
  

  

Restaurants et 
Métiers de bouche en Poher 

Mars 2025 
 

Téléchargez cette liste sur votre smartphone, à partir de notre site web  

www.carhaixpohertourisme.bzh 
∞ = prestataire partenaire de l’Office de Tourisme (présentation détaillée sur 

notre site internet) 

Crêperies  
LES SALINES - Crêperie-Saladerie ∞ 
23 Rue Brizeux, Carhaix 
Du Lundi au Samedi : 12h-13h30 
Salle : 24 couverts, petite terrasse : 8 couverts 
06 66 49 59 59   02 98 99 11 32 
 

TY JADYO - Crêperie-Pizzéria ∞ 
12 Rue Amiral Emériau, Carhaix 
Ma, Me, Ve, Sa, Di : 12h-13h30, 19h-20h30 
Salle : 34 couverts. A emporter 
02 98 86 52 07   facebook 
 

LA CRÊP’HYERES - Crêperie-Snack-Bar ∞ 
Camping de la Vallée de l’Hyères, Route de Kerniguez, 
Carhaix. Terrasse, auvent. 
Réouverture Avril 2025 
06 41 56 19 20    facebook 
 
CARAVANE-CREPERIE DE KOZ KASTELL – Crêpes-Glaces 
Au bord du Canal, écluse de Koz Kastell, Saint-Hernin (Port 
de Carhaix) 
Du Lundi au Dimanche : 11h-18h 
DE MARS A SEPTEMBRE 

LE RENARD ET LA BELETTE - Crêperie ∞ 
44 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 12h – 13h30 ; 19h – 21h 
Salle : 40 couverts, terrasse : 30 couverts 
02 98 16 76 74   facebook 
 
 
TY GWEC’HALL - Crêperie 
25 Place des Droits de l’Homme, Carhaix 
Salle : 26 couverts, petite terrasse : 4 couverts 
Me, Je, Ve : 12h-13h30, 19h-20h30, Ve : 18h-20h30 
Sa : 12h-21h, Di : 12h-18h 
02 98 93 17 00   facebook 

 
 

 
Snacks – Saladeries – Restos rapides  
 

 
AR BOUED MAD - Sandwicheries  
38 Rue des Martyrs, Carhaix 
Salle, terrasse. A emporter 
Du Lundi au Jeudi : 8h – 17h30 ; Vendredi, Samedi : 8h – 14h30 
02 98 93 27 38   facebook 
 
LE CENTRAL CAFE – Salades-Sandwichs- Salon de thé  
24 Place du Champ de Foire, Carhaix 
Mardi, Mercredi : 9h-21h ; Jeudi : 9h-22h ;  
Vendredi: 9h-0h30 
Samedi : 8h30-22h 
Dimanche : 10h30-14h30 
Salle : 30 couverts, terrasse : 20 couverts 
Salon de thé jusque 16h 
06 62 73 89 78   facebook 
 
TY GOURMAND – Boulangerie-Pâtisserie- Snacking 
Rue Jean Monnet, Carhaix 
Du Lundi au Dimanche : 7h-19h 
Salle, terrasse, à emporter 
06 59 37 68 22    facebook 
 
O TY CALE Tacos – Hamburgers 
23 Avenue Victor Hugo, Carhaix 
Lu, Ma, Me, Ve : 11h30-14h, 18h30-21h ; Sa, Di : 18h30-21h 
Salle : 38 couverts, terrasse : 16 couverts. A emporter 
09 88 53 30 36    facebook 
 
McDONALD’S 
Boulevard Jean Moulin, Carhaix 
Lu-Ma-Me-Je- : 11h-23h ; Ve-Sa-Di : 11h-Minuit 
Salle et terrasse. 138 couverts. A emporter 
02 98 99 36 65    facebook 
 

TI FORN – Boulangerie- Pâtisserie-Sandwichs 
25 Av. Victor Hugo, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 7h – 19h ; Dimanche : 7h - 13h30 
A emporter 
02 98 93 08 78   facebook 
 

DE MATOS – Boulangerie-Pâtisserie-Snacking 
18 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Du Lundi au Dimanche : 7h – 19h 
Petite salle : 10 places, terrasse : 30 places. A emporter 
Salon de thé 
02 98 23 52 11   facebook 
 

KB - LE FOURNIL DU POHER – Boulangerie- Pâtisserie-Sandwichs 
2 Av. Charles Le Goff, Carhaix 
Du Lundi au Samedi : 6h30 - 19h 
02 98 99 41 53    facebook 
 
 

L’ATELIER DU MEUNIER - Boulangerie-Pâtisserie- Sandwichs 
7 Place de l’Eglise, Cléden-Poher 
Du Mardi au Samedi : 7h – 13h, 16h – 19h ; Dimanche : 8h-12h30 
02 98 23 58 78   facebook 
 
 

 

 
Traiteurs  
 

TRAITEUR LE MANAC’H ∞ 

ZAC de la Villeneuve, Carhaix 
Lu : 9h30 – 17h 
Du Mardi au Vendredi : 9h-13h , 14h-17h30 
02 98 93 02 57        facebook 
 

CHARCUTERIE – TRAITEUR AZUR D’AHES ∞ 
5 rue Félix Faure, Carhaix 
Du Lundi au Samedi : 8h – 13h, 14h – 19h, Dimanche : 8h – 12h 
02 98 93 00 61 
 

LA CANTINE DES CHEFS ∞ 
76 Avenue Victor Hugo, Carhaix 
Mardi :  10h30 – 16h ; du Mercredi au Samedi : 10h30 – 18h30 ;  
Salle – terrasse, à emporter        
02 98 93 76 51   facebook 
 
BOUCHERIE KARAEZ – CHARCUTERIE - TRAITEUR 
1 rue des Martyrs, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 9h – 13h30 ; 15h30 – 19h 
A emporter 
02 30 99 98 12      facebook 
 

  

L’ABRI COTIER – TRAITEUR ∞ 
4 av de la Tour d’Auvergne, Poullaouen 
Du Mardi au Samedi : 8h30 – 13h. Sur résa autrement. 
Livraison de repas. 
06 72 91 00 27      facebook     
 
Food-Truck au bord du Canal à Carhaix 
« INVITATION AU VOYAGE » 
Ecluse Kergaden (croisement Voies Vertes et Vélodyssée) 
Du Lundi au Vendredi : 11h30 – 14h30 
Lundi soir au Camping de la Vallée de l’Hyères à Carhaix 
EN SAISON 
06 25 92 18 28       instagram 
 
LA CUISINE DE SEB  
Casiers automatiques de plats à emporter 
27 rue des Martyrs, Carhaix 
Du Lundi au Dimanche : 6h – 22h 
06 82 42 00 75       facebook 
 
 

 
 

Office de Tourisme 
8 Place d’Aiguillon 
29270 Carhaix 
Tél : 02 98 93 04 42 

Crêpes/Produit du Terroir, à emporter  
 
CREPERIE DU KOSTIER – Crêpes et Produits du Terroir 
12 Rue Oberhausen, Carhaix 
Du Mardi au Vendredi : 8h-12h, 14h-17h30 ; Sa : 9h-12h 
02 98 93 34 34 

 
TRADICREPES – Crêpes, galettes 
Z.A. de Loch ar Lann, Kergloff 
Du Lundi au Vendredi : 9h-17h30 
02 98 93 42 01 



 
Restaurants traditionnels – Brasseries  
 

ERASMO ∞ 
4 Rue du Général Lambert, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 12h15-14h et 19h15-21h30 
Salle : 46 couverts 
09 73 89 46 47    site internet 
 

LA ROTONDE ∞ 
1 Place des Droits de l’Homme, Carhaix 
Du Lundi au Vendredi : 12h-13h30 ; 
Lu, Ma, Je, Ve, Sa : 19h30-20h45  
2 salles : 80 couverts, terrasse 
02 98 93 30 41   facebook   
 

LOU PANTAÏ - Carte + burgers faits maison ∞ 
3 Place de la Gare, Carhaix 
3 salles : 55 couverts, terrasse  
Lu, Ma, Je, Ve : 11h-14h ; Je, Ve, Sa : 19h-21h 
02 98 73 48 99    facebook 
 

LA BRASSERIE MAROCAINE - Bistro Resto ∞ 
2 Place de la Mairie, Carhaix 
Lu, Ma, Me, Je, Ve : 10h30-15h 
Sam : 10h30-14h30  
Ve-Sam : 18h30-21h 
3 salles : 50 couverts, terrasse. A emporter 
02 98 27 99 56    facebook 
 

LE CARRICK ∞ 
18 Rue Brizeux, Carhaix 
Du Mardi au Dimanche : 12h-14h ; Me, Je, Ve, Sa : 19h30-21h30 
3 salles : 60 couverts 
02 98 99 45 69   facebook 
 

LA CANTINE DES CHEFS ∞ 
76 Avenue Victor Hugo, Carhaix 
Ma :  10h30-17h ; Me, Je : 10h30-18h30 ; Ve : 10h-18h30 
Sa : 10h-17h.  
Salle : 50 personnes, terrasse : 25 couverts. A emporter. 
02 98 93 71 56   facebook 
 
LE TIRE-BOUCHON – Bistro-bar à vin 
5 Place de la Mairie, Carhaix 
Ma, Me, Je, Ve : 12h-14h ; Me, Je, Ve, Sa : 19h-21h 
Salle, terrasse 
Fermé du 10 au 16 février  
07 86 49 13 12   facebook 
 
LAOUEN  
Rue Malik Oussekine, Carhaix 
Du Lundi au Vendredi : midi 
Salles. A emporter 
02 98 99 35 39 
 
BISTRO ATYPIK 
2 Rue Charles Le Goff, Carhaix 
Du Mercredi au Samedi : 10h-14h ; Ve, Sa, Di : 18h-21h  
(Fermé tous les derniers dimanches du mois) 
Salle, terrasse. A emporter.  
02 98 93 38 95   facebook 
 
 

 

 
LES RIBINES - Ouvrier/Routier 
Le Bourg, Le Moustoir 
Du Lundi au Vendredi : 9h-14h30 ; Je : 17h30-20h ; Ve : 17h30-22h 
Samedi : 10h-14h 
Salle : 30 couverts, terrasse : 20 couverts 
02 98 99 83 39   site internet 
 
LE TACHENN - Restaurant-Epicerie-Bar 
Tachen Ar Goas, Treffrin 
Lundi : 7h-21h ; Ma, Me, Je : 6h-21h ; Ve : 6h-19h  
Restauration le midi  
Salle : 40 couverts, terrasse 
02 98 93 61 79   facebook          

 
 
Spécialités sur place, à emporter  
 
MATIN CALME - Spécialités coréennes-sushis 
26 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Du Mercredi au Samedi : 11h-14h ; 17h-20h30 
Petite salle : 10 couverts. A emporter 
07 82 45 23 14   facebook 
 

KARAEZ THAÏ FOOD – LES DELICES DE DAO   ∞ 
8 Rue Brizeux, Carhaix 
Lu, Ma, Je, Ve : 12h-14h ; Je, Ve : 17h45-20h ; Sa : 11h30-14h 
Petite salle : 6 couverts, petite terrasse : 5 couverts. A emporter 
02 98 81 09 05   facebook 
 
LE DRAGON D’ASIE - Spécialités asiatiques 
Avenue Victor Hugo, Carhaix 
Du Mercredi au Dimanche : 12h-14h, 19h- 21h30 
Salle : 34 couverts. A emporter 
02 98 93 76 51   facebook 
 

AU P’TIT VIET’ - Spécialités asiatiques 
16 Av. du Gén.de Gaulle, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 11h-13h30,17h-21h30 ; Dimanche : 17h-21h30 
A emporter 
09 51 38 23 39    facebook 
 
LA SCALA - Pizzéria 
15 Rue Brizeux, Carhaix 
Lu, Ma, Me, Ve, Sa : 12h-14h, 19h-21h ; Sa : 18h-22h 
2 salles : 40 couverts, petite terrasse : 10 couverts 
02 98 93 23 57     facebook 
 

LA PERGOLA - Pizzéria ∞ 

Kerléon Vihan, Carhaix 
Ve, sa, Di : 16h-21h15 ; Sa : 17h-21h15  
A emporter 
09 51 20 40 12 
 

 
MAMM GOZH 
35 Rue Général Lambert, Carhaix 
Ma, Me, Je : 12h-13h30 et 18h30-20h30 
Sa et Di : 10h-20h 
Petite salle, terrasse. A emporter 
06 79 86 17 05    facebook  
 
LES BONNETS ROUGES - Restaurant-Pizzéria 
12 Rue des Ursulines, Carhaix 
Du Lundi au Vendredi : 12h-14h ; Ma : 19h30-22h30 ;  
Ve : 19h30-23h 
Salle, terrasse. A emporter 
02 98 27 48 36    facebook 
 
BRASSERIE DU POHER 
Place du Champ de Foire, Carhaix 
Lu, Je, Ve, Sa : 7h30-20h ; Ma, Me : 7h30-19h 
Restauration entre 12h et 13h45  
Salle : 40 couverts, terrasse couverte 
02 98 93 14 85   facebook 
 
CAFETERIA LECLERC 
Rue Salvador Allende, Carhaix 
Lu – Ma – Me – Je - Sa : 8h30 – 19h30 ; Ve : 8h30 – 20h  
Petit déjeuner : 8h30 – 11h30, repas chaud : 11h30-14h  
Snack à emporter toute la journée          
02 98 99 31 90  
 

LE NIVERNIC ∞ 
Port de Carhaix, Carhaix 
Du Dimanche au Vendredi : 12h-14h30 ;  
Samedi : Groupes sur réservation uniquement 
Bar ouvert de 8h à 17h 
3 salles : 80 couverts, terrasse 
02 98 99 53 51   facebook 
 
LE RELAIS DES MONTAGNES NOIRES 
Pont Kervranneg, Saint-Hernin 
Du Lundi au Samedi : 11h45-15h30 
Bar ouvert de 6h30 à 16h 
Salle 
02 98 99 53 02   facebook 
 
LE MENESTREL – Ouvrier/routier 
2 Pont Neuf, Plounévézel 
Du Lundi au Vendredi : 9h-14h.  
Salle : 70 couverts, terrasse 
02 98 93 62 14   facebook 
 

RESTAURANT CARO ∞ 
Le Bourg, Cléden-Poher 
Du Lundi au Samedi : 12h-14h    
2 Salles : 100 couverts 
02 98 93 42 06   facebook 
 

AUBERGE DE L’EST A L’OUEST ∞ 
5 B Av. de la Tour d’Auvergne, Poullaouen 
Lu, Ma, Me, Ve, Sa : 12h-14h ; Je : 12h-14h30 
Samedi : 19h30-21h30 
Salle : 45 couverts 
09 52 23 66 90   site internet 
 
 

 
LE KIOSQUE A PIZZAS 
1 Route de Kerlédan, Carhaix 
Du Mardi au Samedi : 11h30-13h30, Ma, Me, Je : 18h-21h30, 
Ve, Sa, Di : 18h-22h 
Petite terrasse : 6 couverts. A emporter 
02 98 26 34 58   facebook 
 
DI NAPOLI PIZZA 
49 Avenue du Général de Gaulle, Carhaix 
Du Lundi au Dimanche de 11h à 14h et de 17h à 23h 
Sur place ou par commande en ligne site internet 
02.98.86.78.94 
 
TEAM BAR PIZ – Pizzéria-Snack 
15 Route de Loch Vaten, Cléden-Poher 
Du Lundi au Jeudi : 10h-15h, Vendredi : 10h-23h 
Restauration de 12h à 14h 
Salle, terrasse, à emporter 
06 48 15 24 49    facebook 
 
LE CAPPUCCINO - Pizzéria 
1 Route de Langonnet, Plévin 
Me, Je : 19h-23h ; Ve, Sa, Di : 19h-01h 
Salle, terrasse 
02 96 29 80 37   facebook 
 
LE BAR’ION 
Le Bourg, Saint-Hernin 
Du Lundi au Vendredi : 7h-13h ; Lu, Ma, Je : 17h-20h ;  
Vendredi : 17h-Minuit ; Samedi : 8h30-13h, 17h-21h30 ;  
Dimanche: 9h-13h15  
Salle, terrasse, Ve soir : Pizza à emporter       
02 98 27 97 68   facebook 
 
BOSPHORE KEBAB 
31 Rue des Martyrs, Carhaix 
Du Lundi au dimanche : 11h30-14h, 18h-22h 
Salle. A emporter 
02 98 99 45 54   facebook 
 

DOUNIA KEBAB 
37 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Du lundi au dimanche 12h-14h, 17h-23h 
 Salle : 20 couverts. A emporter 
02 98 93 16 43     Facebook  
 
ANTALYA KEBAB 
22 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Lundi, Mardi : 12h-14h ; du Mercredi au Samedi : 11h30-14h ;  
Du Lundi au Dimanche : 18h-22h30  
Salle : 20 couverts. A emporter 
02 98 93 73 65 
   
BRETAFRIQUE - Epicerie et repas africains 
34 Av. du Général de Gaulle, Carhaix 
Du Mardi au Vendredi : 9h30-19h ; Samedi : 10h-19h 
A emporter 
06 37 26 67 02 
 
 


